NA PRACOWNIACWH

Zima si¢ skonczyla i nadszedl czas na wiosenne

porzadki. Grupa ogrodnicza i nabywania
praktycznych umiejetno$ci - Radek, Tomek,
Benek, Martin 1 Daniel - wraz z instruktorem
Panem Antonim rozpoczela prace w warsztatowym
ogrodzie. Zajelismy si¢ koszeniem i grabieniem
trawy oraz dosiewaniem tam gdzie sa braki.
Trzeba sprawdzi¢ czy po zimie sa jakies szkody
w ogrodzie, niestety znalezlismy kilka zdeptanych
ro§linek. Sadzilismy réze a Pan Antek podsypywat

kwiaty nawozem. Donice przed drzwiami

obsadziliSmy bratkami, ktére tworza

pickna dekoracje warsztatu. Byla fadna pogoda ale czasem pada deszcz, jednak

ogrodnikowi to nie przeszkadza a rosliny potrzebuja wody.

Tomasz Banasiak
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Czyli kalendarium wydarzen:

21 kwietnia - VII Wojewddzki Przegladu Piosenki Os6b Niepelnosprawnych
Wabrzeski Mikrofon

16 czerwca - wystawa prac Warsztatu Terapii Zajeciowej podczas Jarmarku
Spichrzowego w Grudziadzu

14 czerwca - XVII Spartakiada Oséb Niepelnosprawnych 1 Przyjaciol,
miejsce: Stadion Miejski Olimpia

lejdosko)

»

Prace nad montazem podnosnika w WTZ majg sie ku koncowi!

Zostaly tylko ostatnie szlify 1 wszystko bedzie gotowe. Mamy juz odbiér Urzedu
Nadzoru Technicznego. Jest to duzy krok dla polepszenia komfortu i samodzielnosci
0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowa. Dzi¢ki zaangazowaniu Pani kierownik jestesmy

coraz blizej niwelacji barier w naszym budynku. Ciagle tez poszerzamy nasze zaplecze.

| ovecure.

Na pietrze trwa obecnie remont. Powstanie m.in. przestrzen do nauki

samodzielno$ci, w ktérej bedzie mozna nauczy¢ si¢ obstugi pralki oraz innych
sprzetow AGD, przyrzadzi¢ positek, wyprasowac ubranie, pozmywac naczynia czyli

wszystko to co niezbedne w zyciu codziennym.
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Praktyki zawodowe uczestnikaw Warsztatu Terapii Zajecione

O swoim dos$wiadczeniu z praktyk opowiedzieli nam sami zainteresowani,
mamy nadziej¢, Ze te pozytywne relacje pomoga innym w pokonywaniu

swoich barier.

Na praktyki do Hotelu Ibis chodzi
czterech uczestnikéw Warsztatow Terapii
Zajeciowej. Jako praktykanci zapoznalismy
si¢ z obowiazkami, ktére wykonuja
pracownicy hotelu. Do naszego zadania
nalezy sprzatanie pokoi hotelowych.
Obowiazki przypominaja te, ktore
wykonywane sg przez nas w codziennym
zyciu. Praktyki te maja za zadanie nauczy¢
nas systematyczno$ci i sumiennosci oraz
sprawdzi¢ nasze umiejetnosci. Staramy si¢
rzetelnie wykonywaé powierzone nam

zadania. W hotelu panuje mila atmosfera.

Joanna Kozlowska
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na hali Olimpii.

d lewej: Michal, Karol, rtur, ateuszi Karoi

Grudziadz

Zdjecie po lewej: Radostaw,
Joanna i Piotr przed hotelem
w ktorym odbywaja praktyki.
Na dole: Joanna i Paulina.

Praktyki w skladzie: Piotr, Artur, Przemek,
Michal, Mateusz oraz Karol odbywamy
w Miejskim O$rodku Rekreacji i Wypoczynku.
Pierwszego dnia na praktyczna nauke zawodu
udaliSmy si¢ na kompleks Miejskiego Klubu
Sportowego Olimpia. Tam otrzymaliSmy sprzety
np. miotle, szufelke, wiadro i reczniki oraz
instrukcje. Sprzatalismy na hali krzesta, podloge
i stoly od tenisa. Na drugi dzien robilismy
porzadki na zewnatrz, kolo boiska. Trzeciego
dnia sprzataliSmy i wycieraliSmy sprzety.
Tak minal pierwszy tydzien. Bardzo nas chwalili
po wykonanej pracy a praktyki bardzo nam
si¢ podobaja.

Mateusz Kawka
Piotr Wojtaszewski

Od 3 Kwietnia Uczestnicy z pracowni krawiectwa
i haftu: Dorota, Marcin i Monika uczestnicza
w praktykach zewnetrznych w Vandain - szwalni
specjalizujacej si¢ w szyciu dekoracji okiennych
oraz dodatkéw do wnetrz. Praktyki beda trwac
przez trzy miesiace, dwa razy w tygodniu.

Na poczatku bylismy troche przejeci, poniewaz
sq to nasze pierwsze praktyki, ale pracownicy
dali si¢ poznac jako sympatyczni i pomocni.
Okazalo sig, ze nie ma czego si¢ ba¢, a praca

jaka wykonujemy jest tatwa i przyjemna.

Monika Hnat
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Marcin, Dorota i Monika podczas praktyk zajmuja
si¢ m.in. pakowaniem elementéw do montazu rolet.

SIPORTY

Tegoroczna Spartakiada ponownie odbedzie si¢
w czerwecu na stadionie Olimpii, ta lokalizacja
i czas sprawdzily si¢ w ubieglym roku i mamy

nadzieje, ze teraz bedzie podobnie.

Pracownia ceramiczna przygotowuje medale
dla zwyci¢zcow. To dlugi proces - najpierw
projekt, tworzenie wzoru w glinie, potem wypal
w piecu, szkliwienie i ponowny wypal. Kazdy
etap wymaga recznej pracy: wycinanie, odbijanie
liter, malowanie. Wiemy jedno - beda pickne
i niepowtarzalne.

Marcelina szlifuje |
brzegi wysuszonej ®
gliny, aby byly gladkie
i rowne. Tak[l
przygotowane medale

beda utwardzane
w wysokiej temperaturze
pieca.

Pani Danusia przypomina, ze wraz z wiosna
i poprawa pogody wznowione zostaja zajecia
rehabilitacyjne w plenerze - gimnastyka, sitownia
zewnetrzna, marsze itp. W zwiazku z tym
przypominamy o przyniesieniu odpowiedniej
odziezy: dreséw, bluzy, obuwia w ktérych mozna

¢wiczy¢ na Swiezym powietrzu.

Kultura
i 8 ka

dziale sztuki trwaja
obecnie przede
wszystkim proby
i przygotowania.
Pracownia artystyczna wraz z innymi
wokalistami przygotowuje si¢ do goscinnego
wystepu podczas X Koncertu Muzyki
Filmowej, ktéorego pomystodawca
i organizatorem jest Pani Dorota Berent.
Jubileuszowa edycja bedzie zdecydowaniem
duzym wydarzeniem. Natomiast Karolina
i Joanna z pracowni sztuki i projektowania
tworza bardzo indywidualne prace
pt. ,,M6j swiat” na XI edycje ogdlnopolskiego
konkursu plastycznego Swiat NIKIFOROW.




